5-daagse stage
o.Lv. gediplomeerde coaches:

HEAD COACH:

TOM JOHNSON can

Coach Top Division 1
Athenas Lummen

Overige coaches:
Koen Roost, Samer Assecour, Steven Hellings,
Fran Lemmens, Thomas Odeurs, Nikki Cielen,
Janne Wouters, Janic Marckx, Anouk Bijnens

FUNDAMENTAL SKILLS:
DRIBBLING, SHOOTING, PASSING, CONDITIONING, DEFENSE, 30N 3,...

5 ON 5 wedstrijden

INBEGREPEN: O Aanleren basketballskills o.l.v. onze head coach Tom Johnson
bijgestaan door onze gediplomeerde coaches.
Verzekering

a
O FROS T-shirt voor elke deelnemer



VOOR WIE?

jongens & meisjes vanaf 9 jaar of minimum 1 jaar basketbal ervaring J
ll

Waar?

Evenementenhal Zonhoven
Rozenkransweg 4, 3511 Zonhoven

HllHS

Dag programma:

09u00 - 12u00 trainingssessies + competities

12u00 - 13u00 middagmaal + rust

13u00 - 16u00 trainingssessies + wedstrijden

16u00 douchen v w

Inschrijving: > 4
Ik schrijf in voor het 5-daagse extern zomerkamp 2022 te Zonhoven.

Voornaam:

Geboortedatum:

Straat + nr.:

Plaats + postcode:

Club: + Categorie: U110 - U12 - U14 - U116 - U18

GSM ouder(s):

Email ouder(s):

Maat T-shirt: XXS - XS -S-M-L - XL (omcirkelen aub) JONGEN / MEIS]JE

Naam ouder(s):

Stuur bovenstaande inschrijving tijdig terug naar: frank.schevenels@gmail.com

Stort het bedrag van €150 (29¢ kind -€15) over naar volgende rekening:

ING reknr: BES6 3632 1695 5088
op naam van : FROS BASKETBALSCHOOL LIMBURG VZW

Betaling moet uiterst 3 weken voor aanvang van het kamp ontvangen zijn!!!

Bart Wouters, Bosstraat 52, 3540 Herk-De-Stad 0486/ 1587 05 bart.woutersii@gmail.com
Frank Schevenels , Solidariteitsplein 1/2.02, 3512 Stevoort 0476/ 33 9146 frank.schevenels@gmail.com



